
Kaikki tuoreena kypsentämämme lihat ovat peräisin suomalaisilta tuottajilta.
L = Laktoositon, G = Gluteeniton, M = Maidoton, Veg = Vegaaninen

Kysy lisää allergeeneistä tai erikoisruokavalioista henkilökunnaltamme.  
Viikonloppuisin lounasta ei ole tarjolla seuraavissa Huili-taukopaikoissa:  

Eläintarha, Idänpää, Keimola Itä, Martinlaakso, Puijonlaakso, Tourula ja Metsälä.

Lounas Lounas Arkisin 13,90 € ja  
viikonloppuisin 15,90 €

MAANANTAI
•	 Kylmäsavulohikeitto (G, L)

•	 Karjalanpaisti (G, M)  
	 ja perunamuusi (G, L)

•	 Broileria  
	 kookos-currykastikkeessa (G, M)  
	 ja basmatiriisi (G, M, VEG)

•	 Punajuuri-tofugratiini (G, L)

•	 Marjakiisseli (G, M, VEG)

TIISTAI
•	 Lihakeitto (G, M), 
•	 Tex mex -broileri (G, L)  
	 ja basmatiriisi (G, M, VEG)

•	 Possupekonikastike (G, L)  
	 ja keitetyt perunat (G, M, VEG)

•	 Fetakasvispihvit (G, L)  
	 ja hummus (G, M, VEG)

•	 Sitruunarahka (G, L)

KESKIVIIKKO
•	 Metsäsienikeitto (G, L), 
•	 Mausteinen kebab (G, M)  
	 ja basmatiriisi (G, M, VEG)

•	 Saksalainen makkarapannu (G, L)  
	 ja lohkoperunat (G, M, VEG)

•	 Chili sin carne (G, M, VEG)

•	 Mustikka-jogurttimousse (G, L)

TORSTAI
•	 Hernekeitto (G, M)

•	 Silakkapihvit (M), tillikastike (G, L)  
	 ja kermaperunat (G, L)

•	 Lihapullat ja pippurikastike (G, L)

•	 Kasvispyttipannu (L, M)  
	 ja paistetut kanamunat (G, M)

•	 Pannukakku (L), mansikkahillo (G, M, VEG) 	
	 ja kermavaahto (G, L)

PERJANTAI
•	 Nakkikeitto (G, M)

•	 Porsaan ulkofileepihvi ja  
	 sinappikastike (G, M)  
	 ja keitetyt perunat (G, M, VEG)

•	 Broileri teriyakikastikkeessa (G, M)  
	 ja basmatiriisi (G, M, VEG)

•	 Kermainen tomaattijuustopasta (L)

•	 Suklaamousse (G, L)

LAUANTAI
•	 Kermainen lohikeitto (G, L)

•	 Ylikypsä broileri (G, L)

•	 BBQ ribs (G, M)  
	 ja lohkoperunat (G, M, VEG)

•	 Falafelpihvit (G, M, VEG)  
	 ja tacojogurttikastike (G, L),  
	 Mac & cheese (L)

•	 Suklaakakku (G, M, VEG)  
	 ja kermavaahtoa (G, L)

SUNNUNTAI
•	 Koskenlaskijan juustokeitto (G, L)

•	 Lihamureke, paahdettua sipulia  
	 kermakastikkeessa (G, L)

•	 Sweet & sour -broileri (G, M),  
	 Juustoperunat (G, L)

•	 Maissipihvit (G, M, VEG), tsatsiki (G, L)  
	 ja basmatiriisi (G, M, VEG)

•	 Rahkapannukakku (L),  
	 mansikkahillo (G, M, VEG)  
	 ja kermavaahto (G, L)

Hintaan sisältyy  
runsas salaattipöytä, leivät,  
ruokajuomat sekä kahvi tai tee.


