MAANANTAI

Kylméasavulohikeitto @, v
Karjalanpaisti (@, m

ja perunamuusi @, )

Broileria
kookos-currykastikkeessa @, m)
ja basmatiriisi (c, M, vea)
Punajuuri-tofugratiini e,
Maxrjakiisseli (, m, vea)

TIISTAI

Lihakeitto @, w),

Tex mex -broileri @, v

ja basmatiriisi (, M, vea)
Possupekonikastike @, 1)

ja keitetyt perunat (@, , vec)
Fetakasvispihvit (, )

ja hummus @, m, vea)
Sitruunarahka @, v

Lounas

Arkisin 13,90 € ja
viikonloppuisin 15,90 €

Aitienpaivalounas klo 10.30-16

18,90 €, lapset 7,90 €

‘v

L,é

PERJANTAI

Nakkikeitto @, m

Porsaan ulkofileepihvi ja
sinappikastike @, m

ja keitetyt perunat (@, , vec)

Broileri teriyakikastikkeessa @, m

ja basmatiriisi (c, m, vea)

Kermainen tomaattijuustopasta

Suklaamousse @, L)

LAUANTAI

Kermainen lohikeitto @, )
Ylikypsa broileri @, v

BBQ ribs @, m

ja lohkoperunat @, M, vee)
Falafelpihvit (@, m, vee)

ja tacojogurttikastike (, ),
Mac & cheese )
Suklaakakku (, M, vea)

ja kermavaahtoa @, )

SUNNUNTAI 10.5.

+ Aitienpaivalounas

KESKIVIIKKO

Metsasienikeitto @, L),

* Mausteinen kebab @, m
ja basmatiriisi (e, m, vea)

* Saksalainen makkarapannu @, 1)
ja lohkoperunat @, u, vea)

* Chili sin cazrne (@, m, vea)

* Mustikka-jogurttimousse @,

TORSTAI

Hexnekeitto @, m
» Silakkapihvit ), tillikastike (, )
ja kermaperunat @, v
* Lihapullat ja pippurikastike @, 1)
* Kasvispyttipannu «,m
ja paistetut kanamunat @, m
* Pannukakku ), mansikkahillo ¢, M, vea)
ja kermavaahto @,

Hintaan sisaltyy
runsas salaattipoyta, leivat,
ruokajuomat seka kahvi tai tee.

Kaikki tuoreena kypsentamamme lihat ovat perdisin suomalaisilta tuottajilta.
L = Laktoositon, G = Gluteeniton, M = Maidoton, Veg = Vegaaninen
Kysy lisda allergeeneistda tai erikoisruokavalioista henkilékunnaltamme.

Viikonloppuisin lounasta ei ole tarjolla seuraavissa Huili-taukopaikoissa:
Elaintarha, Idanpaa, Keimola Ita, Martinlaakso, Puijonlaakso, Tourula ja Metsala.



