Lounas

MA

Kylmasavulohikeitto @, v
Karjalanpaisti @, m ja perunamuusi e,
Broileri kookos-currykastikkeessa @, m ja basmatiriisi ,m, vea)
Punajuuri-tofugratiini @, v
Marjakiisseli @, m, vea)

TI

Lihakeitto @, m,

Tex mex broileri @, 1) ja basmatiriisi ,m, veo)
Possupekonikastike @, 1) ja keitetyt perunat @, v, vea)
Fetakasvispihvit @, 1) ja hummus @, v, vee)
Sitruunarahka @, v

KE

Metsasienikeitto @, v),

Mausteinen kebab @, m ja basmatiriisi ,m, vec)
Saksalainen makkarapannu @, v ja lohkoperunat @, m, vee)
Chili sin Cazrne @, m, vea)
Mustikka-jogurttimousse @, 1)

TO

Hernekeitto @, m
Silakkapihvit ), tillikastike @, ja kexmaperunat @,
Lihapullat ja pippurikastike @,
Kasvispyttipannu «, ) ja paistetut kanamunat @, m
Pannukakku ), mansikkahillo @, m, vec) ja kermavaahto @,

PE
Nakkikeitto @, m
Porsaan ulkofileepihvi ja sinappikastike @, m ja keitetyt perunat e, m, vee)
Broileri teriyakikastikkeessa (, m) ja basmatiriisi (g, m, vee)
Kermainen tomaattijuustopasta w
Suklaamousse @,

LA

Kermainen lohikeitto @, 1)
Ylikypséa broileri v
BBQ Ribs @, m ja lohkoperunat (,m, vea)
Falafelpihvit (@, m, vee) ja tacojogurttikastike @, 1, mac & cheese
Suklaakakku @, v, vee) ja kexmavaahtoa @,

SU

Koskenlaskijan juustokeitto @, 1)

Lihamuzreke, paahdettua sipulia kermakastikkeessa @,
Sweet & sour broileri @, m, Juustoperunat @, v
Maissipihvit (, m, vee), tsatsiki (, 1) ja basmatiriisi (, , vee)
Rahkapannukakku @), mansikkahillo @, m, vee) ja kermavaahto @, v

Hintaan sisaltyy runsas salaattipoyta, leivat, ruokajuomat seka kahvi tai tee.

Kaikki tuoreena kypsentdmadmme lihat ovat perdisin suomalaisilta tuottajilta.
L = Laktoositon, G = Gluteeniton, M = Maidoton, Veg = Vegaaninen
Kysy lisda allergeeneistéa tai erikoisruokavalioista henkilékunnaltamme.



