
Kaikki tuoreena kypsentämämme lihat ovat peräisin suomalaisilta tuottajilta.
L = Laktoositon, VL = Vähälaktoosinen, G = Gluteeniton, M = Maidoton, VEG = Vegaaninen

Kysy lisää allergeeneista tai erikoisruokavalioista henkilökunnaltamme.  
Viikonloppuisin lounasta ei ole tarjolla seuraavissa Huili-taukopaikoissa:  

Eläintarha, Idänpää, Keimola Itä, Martinlaakso, Puijonlaakso, Tourula ja Metsälä.

Lounas Aikuiset 13,90 €, 
lapset alle 12v. 7,90 €

MAANANTAI
•	 Aurajuustokeitto (L, G)

•	 Pinaattiohukaiset (L)

•	 Makkaraperunat ja pikkelöityä  
	 punasipulia (M, G)

•	 Paneroitua kampelaa (M),  
	 tartarkastiketta (L, G)  
	 ja perunamuusia (L, G)

•	 Lämmin kasvislisäke (M, G)

•	 Mustikkarahka (L, G)

TIISTAI
•	 Kermainen lohikeitto (L, G)

•	 Intialainen vegecurry (M, G, VEG)

•	 Kananpoikaa punaviini- 
	 pekonikastikkeessa (L, G)  
	 ja riisiä (M, G)

•	 Porsasta sinappikastikkeessa (L, G)  
	 ja paahdettuja perunoita (M, G)

•	 Lämmin kasvislisäke (M, G)

•	 Vatkattua puolukkavispipuuroa (M)

KESKIVIIKKO
•	 Pinaattikeitto (L)  
	 ja kananmuna (M, G)

•	 Feta-kasvistäytteiset paprikat (L, G)

•	 Broileria  
	 harissa-kookoskastikkeessa (M, G)  
	 ja riisiä (M, G)

•	 Bolognesekastiketta (M, G)  
	 ja pastaa (M)

•	 Lämmin kasvislisäke (M, G)

•	 Suklaamousse (L, G)

TORSTAI
•	 Hernekeitto (M, G)

•	 Paahdettu uuniperuna (M, G)  
	 ja Välimerellinen juustotäyte (L, G)  
•	 Jauhelihakaalilaatikko (M, G)

•	 Kiovan kanaa (L),  
	 currymajoneesia (M, G) ja riisiä (M, G)

•	 Lämmin kasvislisäke (M, G)

•	 Pannukakku (L), kermavaahtoa (L, G)  
	 ja mansikkahilloa (M, G)

PERJANTAI
•	 Kana-currykeitto (L, G)

•	 Kevätkääryleitä (M, VEG)  
	 ja chilikastiketta (L, G, VEG)

•	 Paneroitua porsaanleikettä (M), 
	 BBQ-majoneesia (M)  
	 ja valkosipuli-kermaperunoita (L, G)

•	 Mausteista kananpoikaa (L, G)  
	 ja riisiä (M, G)

•	 Lämmin kasvislisäke (M, G)

•	 Puolukka-kinuskirahka (L, G)

LAUANTAI
•	 Herkkusienikeitto (L, G)

•	 Juustoista papupaistosta (L, G)

•	 Karjalanpaistia (M, G)  
	 ja perunamuusia (L, G)

•	 Taco-paahdettua broileria (M, G),  
	 tacojogurttikastiketta (L, G)  
	 ja riisiä (M, G)

•	 Lämmin kasvislisäke (M, G)

•	 Mokkapala (L)

SUNNUNTAI
•	 Koskenlaskijan juustokeitto (L, G)

•	 Punajuuri-vuohenjuusto- 
	 pyöryköitä (L, G)  
	 ja pestoa (L)

•	 Porsaan kassleria  
	 maapähkinäkastikkeessa (M, G)  
	 ja harissa-paahdettuja  
	 perunoita (M, G)

•	 Rapeaa kalaleikettä (VL),  
	 tillijogurttikastiketta (L, G)  
	 ja keitettyjä perunoita (M, G)

•	 Lämmin kasvislisäke (M, G)

•	 Omena-kaurapaistos (L)  
	 ja kanelikermavaahtoa (L, G)

Hintaan sisältyy  
runsas salaattipöytä, leivät,  
ruokajuomat sekä kahvi tai tee.


