Lounas

MAANANTAI
Metsdsienikeitto «, @)
Feta-kasviskiusaus , @)

Uunimakkazra (, ¢) ja perunamuusia (, )

Paneroitua sitruunaturskaa m,
sinappirelish-kermaviilia ,e)
ja keitettyja perunoita wm, e
Lammin kasvislisdke o, ¢)
Mangozrahka (,a)

TIISTAI

Nakkikeitto m, @)
Falafelpyodrykdoita , g, vea)

ja punajuurihummusta m, G, vee)
Lihapullia, pippuzrikastiketta «,a)
ja yrttiperunoita m, q)

Broileria sataykastikkeessa v, q)
ja riisia m, e

Lammin kasvislisdke , )
Marjakiisseli , g, vea)

ja kermavaahtoa «, e

KESKIVIIKKO

Juuressosekeitto Koskenlaskijalla «, a)

Mausteista vonerid m, vee)

ja paahdettuja perunoita m,q)
Broileria
kookos-currykastikkeessa , )
ja basmatiriisia m, o)
Jauhelihamakaronilaatikko «w)
Lammin kasvislisdke m, )
Mustikkajogurttimousse «,6)

TORSTAI

Hernekeitto w, ¢

Tofua ja kasviksia
teriyakikastikkeessa (v, . vee)

Muikkuja o), tillijogurttikastiketta «, ¢

ja perunamuusia (, a)

Crispy Chicken v, 0),
currymajoneesia v, ¢) ja riisid m,q)
Lammin kasvislisdke m, )
Pannukakku ), kermavaahtoa «, a)
ja mansikkahilloa v, @)

Aikuiset 13,90 €,
lapset alle 12v. 7,90 €

PERJANTAI

Pekonibozrssi «,a)

Kasvisbolognesea (v, g, vec)

ja pastaa m

Pannupihvi, paistettua sipulia m,c)
ja kermakastiketta «, o)
Parmesaanibroileria «, q),
chilimajoneesia m, 6)

ja valkosipuli-kermaperunoita «, a)
Ldmmin kasvislisake (v, ¢)
Jogurttipannacotta ja omenaa (,¢)

LAUANTAI

Kylméasavulohikeitto «, e
Kaura-harkapapupyorykdita m, vee)
ja pestoa w)

Porsaan ulkofilepihvi,
sinappikastiketta «, @

ja pexrunamuusia , a)
Paholaisen broileri «,q)
ja riisia m, e

Lammin kasvislisake , q)
Rahkapannukakku ),
kanelikermavaahtoa «,q)
ja omenamarmeladia w, e

SUNNUNTAI

Jauhelihakeitto m, q)
Kasviskaalikaaryleita m, g, vee)
Uunilohta
hollandaisekastikkeella «, ¢
ja yrttiperunoita m, @)
Rapeaa Hot Honey -leiketta «, o),
chilimajoneesia i, 6)

ja riisia m, e

Lammin kasvislisake , a)
Uuniomenaa @, e

ja kinuskikermavaahtoa («, o)

Hintaan sisdltyy
runsas salaattipoyta, leivat,
ruokajuomat seka kahvi tai tee.

Kaikki tuoreena kypsentamamme lihat ovat perdisin suomalaisilta tuottajilta.
L = Laktoositon, VL = Vahadlaktoosinen, G = Gluteeniton, M = Maidoton, VEG = Vegaaninen
Kysy lisd3 allergeeneista tai erikoisruokavalioista henkilékunnaltamme.

Viikonloppuisin lounasta ei ole tarjolla seuraavissa Huili-taukopaikoissa:
Elaintarha, Idianpaa, Keimola It3, Martinlaakso, Puijonlaakso, Tourula ja Metsala.



