
Kaikki tuoreena kypsentämämme lihat ovat peräisin suomalaisilta tuottajilta.
L = Laktoositon, VL = Vähälaktoosinen, G = Gluteeniton, M = Maidoton, VEG = Vegaaninen

Kysy lisää allergeeneista tai erikoisruokavalioista henkilökunnaltamme.  
Viikonloppuisin lounasta ei ole tarjolla seuraavissa Huili-taukopaikoissa:  

Eläintarha, Idänpää, Keimola Itä, Martinlaakso, Puijonlaakso, Tourula ja Metsälä.

Lounas Aikuiset 13,90 €, 
lapset alle 12v. 7,90 €

MAANANTAI
•	 Metsäsienikeitto (L, G)

•	 Kasviskaalikääryleitä (M, G, VEG)

•	 Saksalainen makkarapannu (L, G)

•	 Lihapullia tomaattikastikkeessa (L, G)  
	 ja keitettyjä perunoita (M, G)

•	 Parmesaaniperunoita (L, G)

•	 Lämmin kasvislisäke (M, G)

•	 Marjarahka (L, G)

TIISTAI
•	 Kylmäsavulohikeitto (L, G)

•	 Kaura-härkäpapupyöryköitä (M, VEG)  
	 ja pestoa (L)

•	 Kermaista nautapataa (L, G)  
	 ja paahdettuja perunoita (M, G)

•	 Broileria hollandaisekastikkeessa (L, G) 	
	 ja riisiä (M, G)

•	 Lämmin kasvislisäke (M, G)

•	 Omenakiisseli (M, G, VEG)  
	 ja kermavaahtoa (L, G)

KESKIVIIKKO
•	 Nakkikeitto (M, G)

•	 Halloumi-juurespaistos (L, G)

•	 Jauhelihalasagnette (L)

•	 Maustetut broilerin siivet (M, G),  
	 BBQ-majoneesi (M, G) 
	 ja harissa-paahdettua perunaa (M, G)

•	 Lämmin kasvislisäke (M, G)

•	 Mustikka-valkosuklaamousse (VL, G)

TORSTAI
•	 Hernekeitto (M, G)

•	 Kasvis-kookoscurry (M, G, VEG)

•	 Sinappinen uunimakkara (L, G)  
	 ja perunamuusia (L, G)

•	 Paholaisen broileria (L, G)  
	 ja riisiä (M, G)

•	 Lämmin kasvislisäke (M, G)

•	 Pannukakku (L), kermavaahtoa (L, G) 
	 ja mansikkahilloa (M, G)

PERJANTAI
•	 Jauhelihakeitto (M, G)

•	 Kasvislasagnettea (L)

•	 Rapeaa Hot Honey -leikettä (L, G), 
	 chilimajoneesia (M, G) 
	 ja riisiä (M, G)

•	 Kinkkukiusausta (L, G)

•	 Lämmin kasvislisäke (M, G)

•	 Mangojogurttipannacotta (L, G)

LAUANTAI
•	 Pekoniborssi (L, G)

•	 Feta-kasviskiusaus (L, G)

•	 Porsaan ulkofilepihvi  
	 pippurikastikkeessa (L, G) 
	 ja parmesaaniperunaa (L, G)

•	 Broileria kookos- 
	 currykastikkeessa (M, G)  
	 ja riisiä (L, G)

•	 Lämmin kasvislisäke (M, G)

•	 Omenapiirakkaa (M)  
	 ja kanelikermavaahtoa (L, G)

SUNNUNTAI
•	 Juuressosekeitto  
	 Koskenlaskijalla (L, G)

•	 Falafelpyöryköitä (M, G, VEG) 
	 ja punajuurihummusta (M, G, VEG)

•	 Uunilohta (M, G),  
	 tillijogurttikastiketta (L, G) 
	 ja perunamuusia (L, G)

•	 Parmesaanibroileria (L, G), 
	 currymajoneesia (M, G) 
	 ja riisiä (L, G)

•	 Lämmin kasvislisäke (M, G)

•	 Ohukaiset (L, G), 
	 kermavaahtoa (L, G) 
	 ja mansikkahilloa (M, G)

Hintaan sisältyy  
runsas salaattipöytä, leivät,  
ruokajuomat sekä kahvi tai tee.


