MAANANTAI
* Aurajuustokeitto (@,
* Fetakasviskiusaus @,
* Bellmanin pannu @,
ja paistettuja kananmunia @, w)
* Broileria ja kasviksia
teriyakikastikkeessa @, m
ja riisia (@, m, vee)
* Sitruunarahka @,

TIISTAI
Kermainen lohikeitto @, v
* Intialainen vegecurry @, , vea)
* Rapeat hot honey -kanaleikkeet @, w),
basmatiriisié (,m, vec)
ja BBQ-majoneesia @, m
* Harissamakkarapata @, m
ja yrttiperunoita (@, v, vee)
* Mansikkakiisseli (, m, vee)
ja kermavaahtoa @, v

KESKIVIIKKO
Nakkikeitto @, m
* Tofuwokki , vee)
* Lasagne ©
* Yrttibroileria G, ),
riisia (, M, VEa)
ja bearnaisekastiketta (@, m
* Suklaamousse @, L)

TORSTAI
Hernekeitto @, m
* Kasvislasagne o)
* Makkarakastike (@,
ja keitettyja perunoita @, m, vee)
* Rapeat kalaleikkeet,
tartarkastiketta @,
* Pannukakkuja ),
mansikkahilloa (vee)
ja kermavaahtoa (@, v

PERJANTAI

Herkkusienikeitto @, v
Juustoinen papupaistos @, L)
Paneroidut porsaanleikkeet )
ja perunamuusi @,

Broileria
kookoscurrykastikkeessa @, m
Mustikkarahka @, v

LAUANTAI

Jauhelihakeitto @, m
Valimezrellinen juustotayte @, v

ja uuniperuna (@, m, vEg)

Kievin kanaa ja
bearnaisekastiketta ),
currymajoneesi @, m

Lihapullia ja pippurikastiketta @,
ja paahdettua uuniperunaa (@, m, veG)
Rahkapannukakku ),

kermavaahtoa @,

ja mansikkahilloa (@, m, vee)

SUNNUNTAI

Metsasienikeitto (, )
Falafelpihvit ja hummus (@, m, vec)
Savusaunakasleria @, m),
pippurikastiketta @,

ja yrttiperunoita (@, m, vee)
Appelsiiniseesamikanaa @, w

ja riisid (, m, veG)
Jogurttipannacotta ja
raparperihilloketta @,

Hintaan sisdltyy
runsas salaattipoyta, leivat,
ruokajuomat seka kahvi tai tee.

Kaikki tuoreena kypsentdmamme lihat ovat perdisin suomalaisilta tuottajilta.
L = Laktoositon, G = Gluteeniton, M = Maidoton, Veg = Vegaaninen
Kysy lisda allergeeneista tai erikoisruokavalioista henkildkunnaltamme.

Viikonloppuisin lounasta ei ole tarjolla seuraavissa Huili-taukopaikoissa:
Eldintarha, Idanpaa, Keimola Ita, Martinlaakso, Puijonlaakso, Tourula ja Metsila.



