MAANANTAI
Metsasienikeitto @, L
¢ Tex mex -Vénerpannu
ja tacojogurttikastiketta @, v
* Lihapullia tomaattikastikkeessa @,
ja pasta m)
* Creme fraichella
kuorrutettua alaskanseitia @, v
ja keitettyja perunoita @, m, vee)
* Mansikkarahka @,

TIISTAI
Jauhelihakeitto @, m
¢ Kermainen tomaattijuustopasta u
e Muikut ),
perunamuusia @,l) ja
tillijogurttikastiketta @, v
¢ Paholaisen broileri (,v)
ja riisia (, M, veG)
* Marjakiisseli (@, M, vee)
ja kexrmavaahto @,

KESKIVIIKKO
Kana-currykeitto @,

* Tofua ja kasviksia teriyaki-
kastikkeessa (@, M, vee) ja riisia (@, M, vEG)

* Mausteista kebabia @, w),
riisid (g, m, vee)
ja turkkilaista jogurttia

* Kaalikaaryleet @, m
keitettyja perunoita (@, M, vea)
ja kermakastiketta @, 1)

* Hedelmaéasalaatti (q, m, vec)

TORSTAI
Hernekeitto (@, m

* Maissipihvit @, m, vee)

* Uunimakkaraa ja
sinappirelish-kermaviilia @, v
ja paahdettuja perunoita @, m

* Ylikypséaa broileria ja
tacojogurttikastiketta @, v,
sekad tortillalettu , vea)

¢ Pannukakkuja u), mansikkahilloa (vec)
ja kermavaahtoa @, v

PERJANTAI

Kylmasavulohikeitto , v
Tomaatti-pesto-pinsa, pikkelditya
punasipulia ja rucolaa
Pepperoni-pinsa )

Luuttomia BBQ-ribseja @, m),
lohkoperunoita (@, m, vee)
BBQ-majoneesia @, m

Mangorahka @, v

LAUANTAI

Nakkikeitto (@, m
Fetakasvispihvit ja tsatsikia @,
Riistakaristys @, m

ja perunamuusi @, v

Sweet & sour -broileria @, m

ja basmatiriisia (@, m, vee)
Mustikkapiirakka w)

ja vaniljakastiketta

SUNNUNTAI

Koskenlaskijan juustokeitto @,
Punajuurirdsti @, v

ja piparjuuriaiolia @, v
Uunilohta
hollandaisekastikkeessa (@, v
Lihamureketta ja paahdettua
sipulia (, m), paahdettuja
perunoita (, m sekéa tsatsikia @, v
Marja-kauramurupaistos o

ja vaniljakastiketta

Hintaan sisaltyy
runsas salaattipoyta, leivat,
ruokajuomat seka kahvi tai tee.

Kaikki tuoreena kypsentdmamme lihat ovat perdisin suomalaisilta tuottajilta.
L = Laktoositon, G = Gluteeniton, M = Maidoton, Veg = Vegaaninen
Kysy lisda allergeeneista tai erikoisruokavalioista henkildkunnaltamme.

Viikonloppuisin lounasta ei ole tarjolla seuraavissa Huili-taukopaikoissa:
Eldintarha, Idanpaa, Keimola Ita, Martinlaakso, Puijonlaakso, Tourula ja Metsila.



